,Wakacje na sportowo”

Jak co roku w potowie sierpnia w Centralnym Osrodku Sportowo-Szkoleniowym TKKF w Sierakowie
zostat zorganizowany o0boz sportowo-rekreacyjny oraz oboz siatkarski. Tym razem zaprosilismy do
wspotpracy uczniéw z SP 10, ktérzy mieli okazje z nami rywalizowaé i jednocze$nie nawigzywac
znajomosci. Mfodzi adepci aktywnie spedzili ostatnie tygodnie wakacji, rozwijajgc swoje umiejetnosci
siatkarskie oraz przygotowujac sie do kolejnego sezonu. Efekty treningdw bardzo szybko
zaowocowaty sukcesem podczas Mistrzostw Dzielnicy Grunwald w Siatkéwce Plazowej. Z relacji
uczniow wynika, ze nie tylko My Trenerzy jesteSmy zadowoleni ze swojej pracy, ale takze uczniowie
a oto kilka stéw relacji Naszych Sportowcow:

Bartek: ,,0bd6z byt bardzo ciekawy. Doskonalilismy gre w pitke siatkowg. Obiady byty przepyszne nie
mowigc juz o $niadaniu i kolacji. Tydzien w TKKF poprawit zdrowie, kondycje. DostaliSmy specjalne
puchary za wielkg prace. Warto pojechac na taki obdz. Polecam”.

Kuba: ,, Na obozie byto przecudnie, jedzenie byto przepyszne. Treningi najlepsze!”.
Sebastian: ,, Ob6z podobat mi sie, byt bardzo fajny”.

Patryk: ,,Bardzo mi sie podobaty domy, jezioro, sporty i treningi”.

Trenerzy:
Gerard Sobkowiak

Beata Kostanska
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